FS \\% De SMASH Oktober 2022

Nieuwsbrief van FST-Waalwijk
WAALWIIJK

In deze Smash blikken we kort terug op een aantal activiteiten en kijken we vooruit naar wat er zoal nog te
gebeuren staat. Zo kunnen jullie o.a. meer lezen over:

- Een terugblik op de verschillende activiteiten in september.

- Gezinsuitbreiding bij 2 leden van onze vereniging.

- Een vooruitblik op het badmintontoernooi voor (basis)schoolkinderen in de herfstvakantie.
- De clinics die weer gegeven gaan worden op de basisscholen.

- De BraVo competitie voor jeugdleden gaat weer van start. Schrijf je in!

— Ouder-Kind Toernooi op 16 oktober. Leuke activiteit. Doe mee!

- Grote Clubactie loopt nog enkele weken. Zet je in voor de club en verkoop die loten!

We wensen jullie veel leesplezier.

Maandag 12 september hebben we het seizoen 2022-2023
geopend met een leuke tapas-avond. Veel leden hadden gezorgd
voor allerlei hapjes (zie foto).

Een stuk of dertig leden hebben genoten van de hapjes en de
drankjes. Het was een gezellige bijeenkomst en het zou zomaar
eens een vast item op de clubagenda kunnen worden.

Zaterdag 24 september stond de lang aangekondigde fietstocht met
BBQ gepland. Helaas gooide het slechte, regenachtige weer roet in
het eten waardoor de fietstocht afgeblazen moest worden. Gelukkig
had het organiserend comité een alternatief achter de hand.

In en om het parkpaviljoen werd een soort spelcircuit gehouden met
jeu de boules, sjoelen en een echte FST-quiz. Door vier teams,
bestaande uit leden van alle leeftijden, werd om de eerste prijs (een
geweldige toblerone-reep) gestreden.

De activiteit werd afgesloten met een heerlijk BBQ-buffet, waarvan iedereen heerlijk kon smullen.
Erwolt, Tanja en Renate bedankt voor de organisatie van deze leuke dag.
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GO-Waalwijk festival 25 september

Op zondag 25 september hebben we deelgenomen aan het GO-

Waalwijk festival. Het werd gehouden op het Raadhuisplein en

| het achterliggende stadspark. Er was van alles te doen op het
gebied van sport en cultuur.

Wij hadden het buitennet, rackets, shuttles en allerlei
promotiemateriaal meegenomen. Heel wat belangstellenden
hebben een shuttletje geslagen. Mogelijk levert deze activiteit
onze vereniging weer een paar nieuwe leden op.

Het was een gezellige dag, waarbij het extra leuk was dat enkele oud-leden (o0.a. Chris en Lucia van Hassel,
Jozef Pullens en Henk van der Mee) even kwamen kijken.

In september ontvingen we kort na elkaar twee geboortekaartjes.

Op 5 september verwelkomden Juliétte Bijnen en partner Mark
hun dochter Roos.

Op 12 september zag Laurens het levenslicht. Hij is de zoon van
Niels en Suzanne Rimmelzwaan.
Laurens

121002024 Uiteraard feliciteren wij beide clubleden en hun partners van harte
met deze gezinsuitbreiding.
Natuurlijk onderstrepen we dit heuglijke feit met een prachtig FST-
rompertje voor elke baby. Ze mogen rekenen op een bezoekje van
de feest- en treurniet commissie.

(Bra)bantse (Vo)orjaars jeugdcompetitie

De jeugdleden van FST kunnen weer

deelnemen aan de Brabantse P
Voorjaars jeugdcompetitie, kortweg: Bravo @ompet‘tle
BraVo genoemd.

Dit is een korte, leuke regionale jeugdcompetitie, zowel voor beginnende als ervaren jeugdspelers.

Door corona kon het 2 jaar niet doorgaan, dit jaar kan het wel. Schrijf je in!

Op donderdagavond 6 oktober en zaterdagochtend 8 oktober worden de belangstellende kinderen en ouders
geinformeerd over de opzet van deze competitie.

Inschrijven kan tot 11 november. De BraVo start op 5 maart en de slotdag is op 1 juli. Wie meer wil weten kan
de site bezoeken: https://bravocompetitie.nl
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Badmintonclinics op de basisschool

Nu de zomervakantie alweer enkele weken achter ons ligt, zijn
enkele vrijwilligers van onze vereniging weer gestart met het
verzorgen van badmintonclinics op verschillende basisscholen. Het
is leuk werk en mogelijk levert dit nieuwe jeugdleden op voor onze
vereniging.

We zijn op 30 september gestart op de Meerdijkschool, waarna op
4 oktober de Pieter Wijten aan de beurt is geweest. Op
woensdagochtend 5 oktober zijn we weer terug op de
Meerdijkschool.

Op maandagochtend 10 oktober gaan we naar de Hugo. Na de herfstvakantie bezoeken we andere scholen.
Mocht je het leuk vinden om een keer mee te helpen bij zo’n clinic, meld je dan bij Jos Verlaan.

Op woensdag 26 oktober —in de
herfstvakantie - vindt tussen 10 en 15 uur
voor de derde keer het schoolbadminton-
toernooi plaats in sporthal de Slagen in
Waalwijk. Het wordt georganiseerd door
de vereniging FST Waalwijk. Alle kinderen
uit groep 6 t/m 8 en de 1°® jaars van het
voortgezet onderwijs zijn welkom om mee
te doen; de inschrijving is geopend.

Al jaren verzorgt Badmintonclub FST in
samenwerking met de buurtsportcoaches clinics op basisscholen in Waalwijk, Sprang-Capelle, Waspik en
Kaatsheuvel. FST voorzitter Anton van Himbergen: “Tijdens de normale gymlessen en soms ook tijdens de
BSO krijgen kinderen vanaf groep 3 badmintonclinics. Het niveau van de badmintonles stemmen we steeds af
op de groep. Veel kinderen geven tijdens de clinics aan dat ze de sport erg leuk vinden en dat het ‘naar meer
smaakt’. Het liefst willen ze al snel een wedstrijd spelen. Daar spelen we op in, door met hulp van Go
Waalwijk weer het schoolbadminton toernooi te organiseren. Met het toernooi kunnen de kinderen laten
zien wat ze tijdens de clinics geleerd hebben.”

Gratis deelname.

Eigenlijk kan iedereen in de leeftijdsgroep 10 t/m 13 jaar aan dit toernooi meedoen. Het maakt niet uit waar
je woont en op welke school je zit. Ook kinderen van de scholen uit omliggende gemeenten zijn welkom.

Je schrijft je alleen of samen met een vriendje / vriendinnetje in, door een email te sturen aan
secretaris@fstwaalwijk.nl met daarin de volgende gegevens: naam, emailadres, telefoon, leeftijd van jou en
eventueel je vriendje / vriendinnetje en of je lid bent van een badmintonvereniging. Badmintonrackets zijn
aanwezig. Geef je op voor 21 oktober.

Uiteraard zijn familie en vriendjes / vriendinnetjes welkom om te komen kijken.
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Ouder-kind-toernooi zondag 16 oktober

Dames en heren, jongens en meisjes, het is weer zover! Er wordt
weer een ouder-kind toernooi georganiseerd.

Dé kans om eens te laten zien hoe goed je kan badmintonnen, de
ander uit te lachen omdat die het niet kan (niet netjes maar wel
leuk!), en gewoon een gezellig dagje samen bezig zijn.

Kinderen : schrijf je samen met je vader, moeder, opa, oma, oom,
tante, buurman/vrouw in.

Ouderen : schrijf je in samen met je zoon, dochter,
kleinzoon/dochter, neefje, nichtje of buurjongen /-meisje.

Het is op zondag 16 oktober van 10.00 uur tot 16.00 uur in
sporthal De Slagen.

Je kunt je nog aanmelden door het sturen van een mailtje naar: stefandekloe@home.nl of door het invullen
van het inschrijfformulier dat je per mail ontvangen hebt. Doe dit liefst uiterlijk 8 oktober.

Beweegactiviteit voor kleuters

Tussen 28 september en 15 februari gaan 6 sportverenigingen
P samen met Go Waalwijk een start maken met de nieuwe cursus voor
kleuters in Waalwijk: Basisdiploma Bewegen.

Deze cursus zal elke woensdagmiddag tussen 16 en 17 uur o
BEWEEGDIPLOMA 8 e P

basisschool Vlinderhof worden aangeboden aan kinderen van 4 en 5
VOOR KLEUTERS! ‘ jaar. 6 weken zullen in het teken staan van badminton.

Voor 16, 23 en 30 november en 7, 14 en 21 december hebben we
inmiddels een aantal FST-leden bereid gevonden om mee te helpen.

Veel kleuters vinden gym het dllerleukste

Mocht je ook belangstelling hebben dan kun dit nog aangeven bij
Anton van Himbergen (mail naar voorzitter@fstwaalwijk.nl)

voor kleuters (kinderen van 4 en 5 jaar) in

Waalwijk, Waspik en Sprang-Capelle.

Kinderen van 4 en 5 jaar kunnen nog inschrijven via Sjors Sportief:
https://www.sjors.gowaalwijk.nl/
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