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Badminton
toernooi

Hoi sporter,

Je hebt vandaag tijdens de gymles een
badminton-clinic gehad van badminton-
vereniging FST. Heb je het leuk gevonden?

Badminton is een sport die iedereen
makkelijk kan doen. Je wordt er lekker
moe van en je traint veel spieren in je lijf.
Wist je dat in deze sport ook echte
wedstrijden worden gespeeld?

Schoolbadmintontoernooi

Heb je wel zin in een wedstrijdje tegen je
klasgenoten of kinderen van een andere
school? In het volgende schooljaar (oktober
2019) zullen wij een
schoolbadmintontoernooi organiseren voor
alle groepen 7 en 8 van de scholen in
Waalwijk, Sprang Capelle en Kaatsheuvel.
Ruim voor die tijd zullen we zorgen dat jij
een inschrijfformulier krijgt.

Goed oefenen

Wij zullen gedurende dit schooljaar de
groepen 6 en 7 meerdere keren een clinic
geven. Hierdoor leer je het badmintonspel
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steeds meer. Natuurlijk kan je zelf ook
oefenen, buiten

of in de zaal. De spelregels kan je vinden
op www.badminton.nl

Smaakt het naar meer?

Vind je het badmintonspel zo leuk dat je
het vaker wilt doen? Dan kan je bij onze
vereniging enkele keren gratis meedoen.
Dat kan op zaterdagmorgen van 08.45 -
10.15 uur (4 - 12 jaar) in sporthal De Zeine,
of op donderdagavond van 19.00 - 20.30
uur (12 - 18 jaar) in sporthal De Slagen.
Interesse? Laat het even weten en we
zorgen dat je goed begeleid wordt. Stuur
een email naar secretaris@fstwaalwijk.nl of
bel met Nikki de Jong, tel. 06-40960093.

In bijgaande flyer kunt u alles lezen over
onze vereniging. Ook op onze website
www.fstwaalwijk.nl is veel informatie te
vinden.

Misschien tot gauw!

www.fstwaalwijk.nl

Voor iedereen van groep 7 en 8 in oktober 20149.
Oefen goed en doe ook mee aan dit toernooi!

facebook.com/fstwaalwijk

info@fstwaalwijk.nl



http://www.badminton.nl
http://www.fstwaalwijk.nl
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School
Badminton
toernooi

Jos, Anton, Nikki, Daan en Nicky van
Badmintonvereniging FST Waalwijk

Voor iedereen van groep 7 en 8 in oktober 20149.
Oefen goed en doe ook mee aan dit toernooi!

www.fstwaalwijk.nl facebook.com/fstwaalwijk info@fstwaalwijk.nl




