


Het idee is dat door te sporten,
je gewoon beter in je vel zit.

Sporten en bewegen. Wat je ook doet. Het is gezond voor lichaam en geest. En
eenmaal buiten de deur kom je altijd weer vrienden, collega’s of bekenden tegen.
Heerlijk toch! Rabobank De Langstraat steunt verenigingen die dit mogelijk maken.

Rabobank De Langstraat
draagt sporters een warm hart toe.

www.rabobank.nl/delangstraat Rabobank
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SUBARLUI.

www.broekauto.nl
Waalwijk
Grotestraat 88-90
4151 HB Waalwijk
De 6 sterren Subaru dealer voor de regio Waalwijk & Tilburg

Tel 0416-332054

De grootste Subaru showroom van Nederland

‘De Stofwolluk LEVV

CBW-erkend

Pastoor Kuijpersstraat 26
5144 RJ Waalwijk
Tel. 0416-332679

'GORDIJNEN LAMINAAT EN PARKET ZONWERING

EN NOG VEEL MEER
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WAT U WETEN MOET ...

FST - BESTUUR

VOORZITTER:

¥

PENNINGMEESTER:

SECRETARIS:

JEUGD- & TECHNISCHE ZAKEN: Stefan de Kloe

Corry Terhorst

Algemeen email: info@fstwaalwijk.nl
Webmaster: webmaster@fstwaalwijk.nl
gerben.van.dijk@home.nl

Jan van Wees 0416 - 311302
Benedenkerkstraat 41

5165 CA Waspik

email: voorzitter@fstwaalwijk.nl
jfmvanwees@hetnet.nl

Jos Verlaan 0416-280087
Loonsevaert 57

5171 LL Kaatsheuvel

email: penningmeester@fstwaalwijk.nl

0416 - 311302
Benedenkerkstraat 41

5165 CA Waspik

email: secretaris@fstwaalwijk.nl

Stationstraat 156
5141 GH Waalwijk

email: competitie@fstwaalwijk.nl

jeugd@fstwaalwijk.nl

ALGEMENE ZAKEN & LEDENADMINISTRATIE:

Will ten Bosch 0416-313503

Wendelnesseweg west 73
5161 ZH Sprang-Capelle
email: leden@fstwaalwijk.nl

06-42565502
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mailto:webmaster@fstwaalwijk.nl
mailto:voorzitter@fstwaalwijk.nl
mailto:jfmvanwees@hetnet.nl
mailto:competitie@fstwaalwijk.nl

WAT U WETEN MOET ...

COMPETITIE :

COMPETITIELEIDER:
Stefan de Kloe
Stationstraat 156
5141 GH Waalwijk
GSM: 06-42565502

CONTRIBUTTIE :

MAAND-CONTRIBUTIE : VANAF 1 januari 2012:
basiscontributie Senioren €12
basiscontributie Junioren € 7,75

EXTRA TOESLAG: dinsdagavondtraining en/of
seniorencompetitie + € 3,50

BANKREKENING FST: 15.58.26.913 rabobank e
t.n.v. g

B.C.-F.S.T.
Loonsevaert 57
5171 LL Kaatsheuvel

Het betalen van de contributie door middel van een

>>> AUTOMATISCHE INCASSO IS VERPLICHT <<«

De contributie wordt aan het begin van elke maand geincasseerd.
Tevens zal eenmaal per jaar de bondscontributie
bij de leden in rekening worden gebracht.



WAT U WETEN MOET ...

SPEELTIJDEN :

SENIOREN COMPETITIE + dinsdag  19:00 - 21:00 uur = o
JEUGD 16 EN 17 JAAR (periode september - april)
SENIOREN RECREATIE + donderdag 20:30 -23:00uur = S
JEUGD 16 EN 17 JAAR
SENIOREN COMPETITIE: donderdag 21:00-23.00uur = S
JUNIOREN 8 t/m 12 jaar: zaterdag 09:00 - 10:30uur = S
JUNIOREN 12 t/m 15 jaar: donderdag 19:00 - 20:30 wur = S
COMPETITIE
JEUGD EN SENIOREN: zaterdag 10:30 -14:00 uur = S
SPEELLOCATTIE :
DONDERDAG + ZATERDAG: Sporthal "De Slagen” =S

De Gaard 2

5146 AW Waalwijk
Tel.: 0416 - 369020

DINSDAG :Sporthal "De Overlaat” =0
Eikendonklaan 3
o, 5143 NG Waalwijk
ey Tel.: 0416 - 342176



Van de voorzitter

Hallo allemaal,

Dit is alweer de laatste Smash van 2012.

Het jaar 2013 zal het jubileumjaar van FST worden, met een
receptie voor leden en oud leden en een grandioos feest tot in de
late uurtjes. Te zijner tijd zullen jullie de uitnodiging hiervoor
ontvangen. De jeugd zijn we ook niet vergeten. Voor hen is ook iets
georganiseerd. Blijft nog even een verrassing.

Vanaf deze plaats wens ik alvast iedereen een Prettig kerstfeest en
mooie Jaarwisseling.

Het nieuwe jaar beginnen we met een toost tijdens de traditionele
Nieuw jaarsborrel. Voor de oudere jeugd op donderdag 3 januari
vanaf 20.15 uur, de senioren vanaf 22.15 uur en de zaterdagjeugd 5
januari om 10.15 uur. Verderop in de Smash staat hiervoor de
uitnodiging voor zowel de jeugd als de senioren.

Uiteraard zal ik alle aanwezigen persoonlijk de hand schudden om
hen een gezond en sportief jaar te wensen.

Onze adverteerders wil ik alle goeds foewensen in zowel
gezondheid als zakelijke bezigheden en hopelijk kunnen wij in 2013
wederom op uw ondersteuning rekenen.

Met sportgroeten
Jan van Wees



Agenda 2012

Dec 01 Sint Nicolaas bij FST
29 Zaterdagjeugd naar de Overlaat 08.30 - 10.00 uur

Agenda 2013

Feb 28 Algemene Ledenvergadering

Mrt 09 Clubkampioenschappen
16 Zaterdagjeugd naar de Overlaat 08.30 - 10.00 uur
23 Zaterdagjeugd naar de Overlaat 08.30 - 10.00 uur

Apr 06 Zaterdagjeugd naar de Overlaat 08.30 - 10.00 uur
20 50 jaar JUBILEUM FEESTDAG
23 Laatste dinsdagtraining

Mei 24-25-26 FST-UNNA

Juni 21-22-23 Jeugdkamp
27 Laatste donderdag voor de vakantie
27 Tapasavond voor de senioren



U VERZEKERT ZICH
VAN KWALITEIT
IN UW VOORDEEL

EM-TE

SUPERMARKTEN & SLIJTERIJEN

www.em-te.nl
Arkel, Beek en Donk, Cromvoirt, Drunen, ‘s-Gravenmoer, Heinkenszand,
Gilze, Kaatsheuvel, Middelburg, Disterwijk, Sprang-Capelie, Tilburg {3x),
Udenhout, Waalwijk, Wijk en Aalburg.

DAYO

onze automatiseerders denken mét u

() Jcino

invent

Eerste Zeine 98, 5144 AL Waalwijk Telefoon: 0416 56 00 73 E-mail: info@dayo.nl
Postbus 560, 5140 AN Waalwijk Fax: 0416 56 00 74 Internet: www.dayo.nl

10




Nieuwjaarsborrel 2013

Elkaar een gelukkig en sportief 2013 wensen.
Het hoort er nu eenmaal bij. Gezellig samenzijn
met een hapje en een drankJe

sportcafé boven, om zo het nieuwe jaar goed te
beginnen.

Donderdag-jeugd: 3 januari 2013 vanaf 20:15 uur.
Senioren: 3 januari 2013 vanaf 22:15 uur.

Er is natuurlijk wel gewoon badminton op die avond.
Zaterdagjeugd: 5 januari 2013 vanaf 10.15 uur.

Na de training, is er voor de zaterdagjeugd een gezellig samenzijn
in het sportcafé.
Tot dan.

Het Bestuur
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Beauty Wellness Lifestyle

Grotestraat 70

5141 HB Waalwijk

Telefoon 0416-347396
www.schoonheidssalonbabet.nl

ADMINISTRATIEKANTOOR

A" BROK & VAN OERS

Ruytenbergweg 11-A
5165 NT Waspik

Telefoon (0416) 34 27 66
Telefax (0416) 34 42 66

Internet www.brokenvanoers.nl
E-mail info@brokenvanoers.nl

12




Uitnodiging Algemene Ledenvergadering 28 februari 2013

Op donderdag 28-02-2013 vindt de jaarlijkse Algemene
Ledenvergadering plaats van b.c. F.S.T. Waalwi jk.

Waar:
In Sporthal de Slagen, vergaderruimte boven.

Hoe laat:
De vergadering begint om 19:30 uur.

Het bestuur bepaalt geen eindtijd. Na de vergadering mag er nog

tot 23.00 uur badminton gespeeld worden. Tijdens de A.L.V. is er
GEEN BADMINTON mogelijk.

Koffie en thee staat voor iedereen klaar.

De agenda van de A.L.V. 2013 en de notulen van de A.L.V. 2012
ontvangen jullie via email.

Punten voor de vergadering die zich niet eigenen voor de
rondvraag, dienen schriftelijk, doch uiterlijk 4 weken voor de

vergadering, te worden ingediend.

Diegene die zich geroepen voelen om zitting te nemen in het
bestuur kunnen zich vanaf nu melden bij het bestuur.

Het bestuur
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Tweedehands. Eersteklas.

Twiddus. Zanddonkweg 14, 5144 NX Waalwijk. www.snelwegnaarwerk.nl
Openingstijden: dinsdag t/m vrijdag: 10.00 - 17.30 vur, zaterdag: 10.00 - 17.00 uur, maandag gesloten.
\ Ophalen goederen: maandag t'm vrijdag 9.00 - 17.30 vur (bel 0416 56 00 43). )
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Jeugdkamp 2013

Tussen 22 en 24 juni 2013 organiseert FST weer het jeugdkamp. In
het kader van het 505 jubileum van FST zullen we er een speciaal
feestelijk tintje aangeven. Vanaf januari gaan we aan de slag met
de organisatie. In de daarop volgende maanden zullen alle
jeugdleden de uitnodiging ontvangen. Jullie hebben toch wel alvast
deze datum in de agenda geschrevenl!!

SHHRM .....

THERES AGIRLS CAMP
JUST OVER THE HILL!

GHHHM.....
THERES CELL PHONE
CERVICE
JUST OVER THE HILL!

De locatie van het jeugdkamp zal dit keer kampeerboerderij Den
Heyerkant in Westerhoven (nabij Valkenswaard) zijn. Voor meer
info : www.kampeerboerderijdenheyerkant.nl.

Namens de Lustrum Jeugdkamp Commissie,
Anton van Himbergen
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Hoi verenmeppers van FST,

De Waalwijkse badminton kampioenen zijn weer bekend, dit jaar is
het een bijna 100% FST-feestje geworden!

Zoals je kunt zien in de uitslagen zijn op een na alle prijzen naar
FST gegaan. Alleen Hannan en Hubert wonnen (zoals gewoonlijk )
de eerste prijs in de heren dubbel B klasse. Goed gedaan FST-ers!
Ik hoop dat iedereen ervan genoten heeft (Ik wel fenminste) .
Jammer was dat Jay door een blessure op moest geven in de halve
finale enkel tegen Elo.

Dit jaar hadden we weer iets meer deelnemers dan vorig jaar maar
helaas geen A-klasse dames enkel en heren-B enkel . Het lukte

daardoor wederom om alles op de zondag af te werken. Hierdoor

hadden sommigen wel een zware dag maar dat mag de pret niet
drukken.

Tot volgend jaar maar weer.

Martin Dekkers
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Winnaars Waalwijkse Kampioenschappen 2012

Onderdeel Pos. Naam

B-klasse gemengddubbel
1 Alex v.d. Water+Belinda v. Sluisveld
2 Martin Dekkers+Marianne v. Leijden

A-klasse gemengddubbel
1 Robin d. Bruijn +Lonneke Arnold
2 Elo Martens+Sheng Huang

B-klasse damesdubbel
1 Anouk v. Dijk+Daphne v.d. Loo
2 Femke Puijenbroek+Linda Sterrenburg

A-klasse damesdubbel
1 Lonneke Arnold+Karin Rombouts
2 Manon d. Vos+Sanne d. Vos

B-klasse herendubbel
1 Hannan Tuarita+Hubert Veeke
2 Patrick Hultermans+Marcel v.d. Laar

A-klasse-herendubbel
1 Martin d. Jong+Jay Ekkel
2 Elo Martens+Alex v.d. Water

A-klasse herenenkel
1 Elo Martens
2 Robin d. Bruijn
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De penaan ....... Sander van den Hoek

In deze regelmatig terugkerende rubriek, krijgt een van de FST-leden het woord. Zij of
hij schrijft wat over zichzelf of over de badminton of gewoon een (te)gek onderwerp.
Dit keer heeft Sander de pen en dus het woord.

Hij geeft op zijn beurt de pen weer door aan een ander FST-/id.

Deze mag dan in de volgende SMASH een stukje schrijven.

............... En foen ging de pen naar mij. Eerste goede voornemen: zo
snel mogelijk zorgen dat ik het stukje opstuur, maar helaas ook ik
had het tijdelijk verdrongen en zoals velen voor mij een mailtje
ontvangen met de vraag waar het stukje blijft.

Dus nu toch maar even achter mijn laptop gekropen om het stukje
te schrijven, maar waar moet je het dan zoal over hebben? Wat
vinden mensen interessant om van mij te weten? Wie is toch die
stille jongen? Hoe raakt die kruikenzeiker in schoenlapperslaand
verzeild?

Daarom maar een stukje zoals je vroeger in een Poézie album kunt
vinden, of voor de jeugdigen onder ons zoals je tegenwoordig op de
digitale media hyves/facebook etc kunt vinden.

Naam: Sander van den hoek
Leeftijd: 28
Woonplaats: Tilburg
Relatie: met Ellen Zijlmans
Opleiding: HBO elektrotechniek en ontwerpen
Werkgever: Prodrive B.V (http:\\www.prodrive.nl voor de
geinteresseerden). Ik design hier op een vlak dat tussen software
en hardware in zit. Ik ben vooral bezig met motor aansturingen die
gebruikt worden voor precisie positie systemen. Een interessant
project waar we aan mee ontwikkeld hebben is:
http://www.research.philips.com/initiatives/digitalpathology/
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Workaholic: Ja

Speelt badminton sinds: december 2006

Speelt badminton competitie: 2007

Speelt competitie met: Maarten, Anouk, Linda en Femke

Favoriete onderdeel: de Mix

Heeft een hekel aan: 5 keer voor 5 keer achter tijdens de dinsdag
avond training

Speelt badminton omdat: Na 2 operaties aan mijn linker enkel de
arts het verstandig vond om te stoppen met voetballen en maar een
andere sport moest gaan zoeken.

Doet naast badminton nog aan andere sport: Mountainbike,
skeeleren en schaatsen

Favoriete K3: Kristel

Lust na het badminton altijd wel: een colaatje

Reizen/vakantie: normaal gesproken altijd lekker met het tentje
naar het zuiden, maar omdat dit toch de tijd van mijn leven is dat
je iets van de wereld wilt en kunt zien, komende zomer op avontuur
in ITsland. IJsland is altijd een droom geweest vanwege het ruige
land. Maar hoe plan je zo'n reis en wat zijn de do's and don'ts?
Mochten er leden zijn die al op IJsland geweest zjn en bruikbare
tips hebben, voel je vrij om ze met mij te delen ;-)

Zoals eerder gemeld wordt er ook competitie gespeeld. Na jaren
lang toch wel een beetje de lelijke eend in de bijt geweest te zijn,
staan we er als competitie team momenteel goed voor (op moment
van schrijven staan we 2% met 1 punt je achterstand op de nummer
1 en 6 punten voor op de nummer twee). Hopelijk kunnen we dit vol
houden, want het zou toch mooi zijn wanneer we dit jaar een foto in
de smash kunnen laten zetten van ons competitie team met een
mooie bos bloemen en een flinke fles champagne.

Nu verwacht natuurlijk iedereen dat ik de Pen door ga geven aan
Maarten Damen, dit zou echter wel te voor de hand liggend zijn en
we hebben nu al het probleem dat iedereen onze namen verward,
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straks gebeurt dat ook nog met onze verhalen. Dus het lijkt me
verstandig om eerst iemand anders te kiezen. Daarom gaat de pen
dit keer naar....................... Sheng Huang.

Degene die de pen al hebben mogen vasthouden zijn:
Meindert Tand, Wil ten Bosch, Germa Zijlmans, Saakje Sterk, Co Stolwijk, William
Hezemans, Rinie Roosenbrand, Martin Dekkers, Nico Vervoordeldonk, Tonny
Soeterbroek, Patrick van Dongen, Jurgen Dumoulin, Erwolt Pullens, Corrie Terhorst,
Marc de Vaan, Anouk de Vos, Rob Langermans, Michel van de Wiel, Manon de Vos, Aco
van Poederoijen, Jan van Cromvoirt, Lonneke Arnold, Erik Kraneveld, Sanne delos , Bas
Rombouts, Robin de Bruijn, Sander Hornes, Werner Heesbeen, Gerben van Dijk, Kees de
Kort, Jan van Wees, Kirsten Brust, Robert van Dommelen, Ruud Oudhuizen, Peggy
Timmers, Yvet Opmeer, Anouk de Vos, Marieke Kneepkens, Juliétte Bijnen, Jelle Kivits,
Marco Welten, Patrick Hultermans en Sander van den Hoek.
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ENQUETE INZAKE DE WEBSITE

Enkele weken geleden hebben wij als bestuur aan alle leden
gevraagd om een enquéte inzake onze website in te vullen.

De respons was enorm goed. Bijnha zestig mensen hebben de moeite
genomen om de vragenlijst volledig in te vullen. Hieruit blijkt maar
weer eens de betrokkenheid van onze leden bij de vereniging. Ook
hebben wij van jullie een aantal suggesties en opmerkingen
gekregen waar we zeker iets mee kunnen.

Wij gaan samen met enkele mensen alles evalueren en zullen dan,
mede aan de hand van de uitslag van de enquéte, ons bezinnen op de
toekomst van de website en ons clubblad.

Zodra er meer bekend is zullen wij jullie hiervan op de hoogte
brengen.

Nogmaals dank voor jullie medewerking.

Namens het bestuur,
Jos Verlaan
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02-12
04-12
07-12
09-12
11-12

13-12
13-12
19-12
20-12
21-12
23-12
24-12
26-12

01-01
05-01
11-01

20-01
21-01
24-01
26-01
27-01
30-01
31-01

F.5.T. FELICITEERT:

December
Hans v.d. Biggelaar
Jan van Wees
Roy Merkx
Stijn van de Water
Dennis Hooijen
Saakje Sterk
Maria de Rooij
Corry Terhorst
Jean-Paul van Beveren
Maja Broeks
Meindert Tand
Charissa van Stippent
Bas Rombouts

Januari
Kees de Kort
Remco Klerks
Theo Koolen
Anouk van Dijk
René Kuijsters
Carola Rzemieniecki
Jac Vermeer
Erik van der Klooster
Bert Sreppel
Chris van Hassel

()
(S)
(7)
(7)
()
(S)
(S)
()
(S)
(S)
(S)
(7)
(S)

(S)
(7)
()
()
(S)
()
()
(J)
(S)
()
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02-02
03-02
04-02
05-02
07-02
09-02
10-02
10-02
17-02
21-02
26-02
27-02
28-02

Februari
Brian Binnendijk
Inge Hamers
Menno Keur
Sander de Jongste
Birgit Voogd
Sander van den Hoek
Chiméne van der Schans
Diederik van Himbergen
Will ten Bosch
Corina de Jong
Sheng Huang
Martin Dekkers
Joep van Kempen

(7)
()
()
()
(7)
(S)
()
(J7)
(S)
(S)
()
()
(J)



B.C. F.S.T MUTATIES
LEDENBESTAND
01.10.2012 +/m 01.11.2012

ulf |fj

01-10 Fred van Beers (S) 01-10 Bert van Rooij (S)
01-10 Jan Vuijk (S) 01-10 Nova de Klein (J)
01-11 Ad van Bunschot (S) 01-10 Menno Keur (J)
01-11 Jos van Seeters (S) 01-10 Maria de Rooij (S)
01-10  Roy Merkx J)
01-10  Brian Binnendijk (J)
01-10 Dani Netten (J)
01-10 Benthe Schilders (J)
01-10 Inge Hamers J)
01-11  Maikel Giesbers (S)
01-11 Remco Hesselberth (S)
01-11  Jan de Kuijper (S)

01-11  Irene Bogers (J)
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De redactie wenst iedereen prettige
kerstdagen en een fijne jaarwisseling!
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> RECLAMEBUREAU

¥ RECLAMERBUREAL IVC
POSTRUS 573

5140 AN WAALWLUK
INDUSTRIEWEG 32
5145 PV WAALWLUK

[T]+31 (0)416.673.333
e 9 o L [F] +31 (0}416.673.305
[E] INFORIVOWAALWLK_NL

WWW.RECQLAMEBUREAL-IVCNL



Badminton vergt inzet, talent, inzicht, strategie, concentratie en
bovenal geeft het veel plezier. Bij ondernemen is dat niet anders.
Als ondernemer hoeft u niet alle talenten zelf te bezitten.
FSV biedt u namelijk maximale ondersteuning. Oefen zelf
uw slag en richtingsgevoel, dan helpen onze professionals
u bij het maken van de juiste keuzes en beslissingen.

uitgebalanceerdondernemen.nl

AMSTERDAM = TIEL = WAALWUK = ZALTBOMMEL
* TELEFOON WAALWUK {0416) 675 150 * WWW.FSV.NL
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