


Het idee is dat door te sporten,
je gewoon beter in je vel zit.

Sporten en bewegen. Wat je ook doet. Het is gezond voor lichaam en geest. En
eenmaal buiten de deur kom je altijd weer vrienden, collega’s of bekenden tegen.
Heerlijk toch! Rabobank De Langstraat steunt verenigingen die dit mogelijk maken.

Rabobank De Langstraat
draagt sporters een warm hart toe.

www.rabobank.nl/delangstraat Rabobank
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SUBARLUI.

www.broekauto.nl
Waalwijk
Grotestraat 88-90
4151 HB Waalwijk
De 6 sterren Subaru dealer voor de regio Waalwijk & Tilburg

Tel 0416-332054

De grootste Subaru showroom van Nederland

‘De Stofwolluk LEVV

CBW-erkend

Pastoor Kuijpersstraat 26
5144 RJ Waalwijk
Tel. 0416-332679

'GORDIJNEN LAMINAAT EN PARKET ZONWERING

EN NOG VEEL MEER
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WAT U WETEN MOET ...

FST - BESTUUR

VOORZITTER:

¥

PENNINGMEESTER:

SECRETARIS:

JEUGD- & TECHNISCHE ZAKEN: Stefan de Kloe

Corry Terhorst

Algemeen email: info@fstwaalwijk.nl
Webmaster: webmaster@fstwaalwijk.nl
gerben.van.dijk@home.nl

Jan van Wees 0416 - 311302
Benedenkerkstraat 41

5165 CA Waspik

email: voorzitter@fstwaalwijk.nl
jfmvanwees@hetnet.nl

Jos Verlaan 0416-280087
Loonsevaert 57

5171 LL Kaatsheuvel

email: penningmeester@fstwaalwijk.nl

0416 - 311302
Benedenkerkstraat 41

5165 CA Waspik

email: secretaris@fstwaalwijk.nl

Stationstraat 156
5141 GH Waalwijk

email: competitie@fstwaalwijk.nl

jeugd@fstwaalwijk.nl

ALGEMENE ZAKEN & LEDENADMINISTRATIE:

Will ten Bosch 0416-313503

Wendelnesseweg west 73
5161 ZH Sprang-Capelle
email: leden@fstwaalwijk.nl

06-42565502


mailto:info@fstwaalwijk.nl
mailto:webmaster@fstwaalwijk.nl
mailto:voorzitter@fstwaalwijk.nl
mailto:jfmvanwees@hetnet.nl
mailto:competitie@fstwaalwijk.nl

WAT U WETEN MOET ...

COMPETITIE :

COMPETITIELEIDER:
Stefan de Kloe
Stationstraat 156
5141 GH Waalwijk
GSM: 06-42565502

CONTRIBUTTIE :

MAAND-CONTRIBUTIE : VANAF 1 januari 2012:
basiscontributie Senioren €12
basiscontributie Junioren € 7,75

EXTRA TOESLAG: dinsdagavondtraining en/of
seniorencompetitie + € 3,50

BANKREKENING FST: 15.58.26.913 rabobank e
t.n.v. g

B.C.-F.S.T.
Loonsevaert 57
5171 LL Kaatsheuvel

Het betalen van de contributie door middel van een

>>> AUTOMATISCHE INCASSO IS VERPLICHT <<«

De contributie wordt aan het begin van elke maand geincasseerd.
Tevens zal eenmaal per jaar de bondscontributie
bij de leden in rekening worden gebracht.
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WAT U WETEN MOET ...

SPEELTIJDEN :

SENIOREN COMPETITIE + dinsdag 19:00 - 21:00 uur = @)
JEUGD 16 EN 17 JAAR (periode september - april)
SENIOREN RECREATIE + donderdag 20:30 -23:00uur = S
JEUGD 16 EN 17 JAAR
SENIOREN COMPETITIE: donderdag 21:00-23.00 uur = S
JUNIOREN 8 t/m 12 jaar: zaterdag 09:00 - 10:30uur = S
JUNIOREN 12 t/m 15 jaar: donderdag 19:00 - 20:30 wur = S
COMPETITIE
JEUGD EN SENIOREN: zaterdag 10:30 -14:00 uur = S
SPEELLOCATTIE :
DONDERDAG + ZATERDAG: Sporthal "De Slagen” =S

De Gaard 2

5146 AW Waalwijk
Tel.: 0416 - 369020

DINSDAG :Sporthal “"De Overlaat” =0
Eikendonklaan 3
o, 5143 NG Waalwijk
B Tel.: 0416 - 342176

Jrqsy ) };



Van de voorzitter

Het badmintonseizoen is weer begonnen, zodat iedereen weer
uitgerust het racket heeft opgepakt om sportieve uitdagingen
onderling en/of in competitieverband een flinke impuls te geven.
Ik wens al de competitiespelers heel veel succes toe.

Zoals iedereen waarschijnlijk weet, staat 2013 in het teken van ons
jubileum. FST viert op 20 april 2013 het 50 jaar bestaan, dit zal
gepaard gaan met veel feestelijkheden voor zowel jong als oud.

De speciale feestcommissie en het bestuur hebben reeds flinke
stappen gezet om dit jubileum tot een onvergetelijke dag te maken.
Op die dag zal er ook een relinie en receptie plaatsvinden, met de
mogelijkheid voor oud-leden nog eens een shuttletje te slaan.

Mijn vraag aan jullie, kennen jullie nog oud-leden, maak hen alvast
warm voor deze middag, hoe meer zielen hoe meer vreugd. Dit moet
een prachtige dag worden, zoals het hoort bij een sportieve en
gezellige club als FST.

Groetjes,

Jan van Wees



Agenda 2012

Okt 27
Nov 08
10
17
Dec 01
29

Zaterdagjeugd naar Overlaat 08.30-10.00 uur

Geen spelen op donderdagavond
Zaterdagjeugd naar Overlaat 08.30-10.00 uur
Zaterdagjeugd naar Overlaat 08.30-10.00 uur

Sint Nicolaas feest (onder voorbehoud)
Zaterdagjeugd naar Overlaat 08.30-10.00 uur

Agenda 2013

Febr 28
Mrt 09
16
Apr 06
20
23
Mei 25

Algemene Ledenvergadering

Clubkampioenschappen
Zaterdagjeugd naar Overlaat 08.30-10.00 uur

Zaterdagjeugd naar Overlaat 08.30-10.00 uur
Jubileum feest FST 50 jaar
Laatste dinsdagtraining

FST-UNNA

Juni 21-22-23 Jeugdkamp
27 Laatste donderdag voor de vakantie
27 Tapasavond voor de senioren



U VERZEKERT ZICH
VAN KWALITEIT
IN UW VOORDEEL

EM-TE

SUPERMARKTEN & SLIJTERIJEN

www.em-te.nl
Arkel, Beek en Donk, Cromvoirt, Drunen, ‘s-Gravenmoer, Heinkenszand,
Gilze, Kaatsheuvel, Middelburg, Disterwijk, Sprang-Capelie, Tilburg {3x),
Udenhout, Waalwijk, Wijk en Aalburg.

DAYO

onze automatiseerders denken mét u

() Jcino

invent

Eerste Zeine 98, 5144 AL Waalwijk Telefoon: 0416 56 00 73 E-mail: info@dayo.nl
Postbus 560, 5140 AN Waalwijk Fax: 0416 56 00 74 Internet: www.dayo.nl




Hallo badmintonvrienden

Zaterdag 10 en zondag 11 november is het weer zover. De
Waalwijkse Badminton Kampioenschappen worden weer
georganiseerd door FST, High Speed, Zidewinde en Vitesse.

Dit keer is het te doen in sporthal De Overlaat. Vanaf 15jr kun je
inschrijven, eventueel met mix of dubbelpartner . De enkelspelen
worden op zaterdag en de dubbelspelen op zondag gespeeld.
Inschrijfformulieren vindt je in de zaal , op onze FST-site en
verderop in deze Smash, dus schrijf je in

Met sportieve groet

Martin Dekkers
mdekkers@xs4all.nl
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Beauty Wellness Lifestyle

Grotestraat 70

5141 HB Waalwijk

Telefoon 0416-347396
www.schoonheidssalonbabet.nl

ADMINISTRATIEKANTOOR

A" BROK & VAN OERS

Ruytenbergweg 11-A
5165 NT Waspik

Telefoon (0416) 34 27 66
Telefax (0416) 34 42 66

Internet www . brokenvanoers.nl
E-mail info@brokenvanoers.nl




AN

voor al uw financiéle zaken

Let op! Geld lenen kost geld ")

TUw specialist voor het financieren
van auto, caravan, motor, boot, woning, etc.
www.financebizniz.nl 0416-347678

3 Jeveka

al 75 jaar de expert in
bevestigingsartikelen en gereedschappen

www.jeveka.com
W e 0 9 e W

WAALWIJKSE

BADMINTON

KAMPIOENSCHAPPEN

WEDSTRIWD EN RECREATIE

10 & 11 NOVEMBER 2012

De badmintonverenigingen "High Speed™,"F.5.T.", "Vitesse"
en "'Zidewinde" organiseren dit jaar de Waalwijkse Badmin-
tonkampioenschappen. Wij nodigen alle badmintonspelers/
speelsters nit om mee te doen aan deze Waalwijkse Kampioen-
schappen. De wedstrijden vinden plaats op zaterdag 10 novem-
ber van12.00u. tot 16.00u. en op zondag 11 novembervan
09.00uw. tot 19.00u. in Sporthal “De Overlaat™ te Waalwijk.
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JEUGDKAMP 2013

Volgend jaar, in ons jubileumjaar, organiseren wij weer een
grandioos kamp voor al onze jeugdleden.

Na 2 jaar een jeugddag wordt het in 2013 weer een heel weekend,
van vrijdagmiddag 22 juni 2013 ot zondagmiddag 24 juni 2013.

Het zal weer een ouderwets gezellig weekend worden met veel
activiteiten, zoals barbecue, kampvuur,speurtochten (ook
's-nachts), allerlei spellet jes, playbackshow, etc. etc. Vraag maar
eens aan kinderen die in het verleden mee zijn geweest hoe gezellig
het er altijd aan toe gaat.

Waar dit kamp gehouden wordt, willen we nog even geheim houden,
maar het is een geweldige locatie, met een groot speelveld en vilak
bij een bosgebied.

Het is natuurlijk nog best ver weg, maar schrijf de datum van het
kamp vast in je agenda, i-phone, i-pad, of gewoon op de kalender.
Voor de kosten hoeven jullie het ook niet te laten. Een bijdrage van
ca. € 25,00 per lid voor een geheel verzorgd weekend (all
inclusief) is toch niet veel.

Begin volgend jaar horen jullie meer, maar wil je nu al meer weten,

neem dan contact op met Anton van Himbergen (jeugdbegeleider)
of Jos Verlaan (penningmeester)

-15-



Tweedehands. Eersteklas.

Twiddus. Zanddonkweg 14, 5144 NX Waalwik. www.snelwegnaarwerk.nl
Openingstijden: dinsdag t/m vrijdag: 10.00 - 17.30 vur, zaterdag: 10.00 - 17.00 uur, maandag gesloten.
\ Ophalen goederen: maandag t/m vrijdag 9.00 - 17.30 vur (bel 0416 56 00 43). )










Seniorleden voor de organisatie van het jeugdkamp
2013

Graag melden bij Anton van Himbergen (AvHimbergen@gmail.com)
of Jos Verlaan (josverlaan@home.nl).

-19-


mailto:josverlaan@home.nl

Tapasavond 2012

Ik vind het ook weer eens tijd worden om op onze jaarlijkse
tapasavond terug te blikken.

Teder jaar, de laatste speelavond voor de
vakantie gaan onze leden zich opmaken om
heerlijke hapjes te maken voor elkaar.
Teder jaar, staan wij als bestuur te
genieten.

Teder jaar, zijn we trots op jullie.

Teder jaar, maak ik foto's.

Teder jaar, dus hopelijk ook volgend jaar.

Corry

-20-



VERSLAG JEUGDDAG ZATERDAG 16 juni 2012

Met 32 kinderen gingen we zaterdag 16 juni naar de
kampeerboerderij De Reusel in Moergestel voor onze jaarlijkse
jeugddag.

Nadat iedereen wat gedronken had gingen de jongste kinderen
paintballen en de ouderen laser-gamen. Iedereen was erg fanatiek
om de tegenpartij te raken, wat dan ook zeer frequent gebeurde.

Na een uurtje bezig te zijn geweest was het tijd om de inwendige
mens te versterken. Dat lukte aardig met frites en een kroket of
frikandel en met veel mayonaise. Ook de drank werd niet vergeten.

's Middags werden er nieuwe groepen samengesteld voor de
zeskamp. Er werden teams gemaakt waarin zowel jongeren als
ouderen zaten. Ook hierbij was iedereen erg gedreven en
enthousiast bezig. Gelukkig vielen er geen gewonden, al ging het er
af en toe stevig aan toe.

Nadat de uitslag bekend was en nog een drankje was het al weer
tijd om naar huis te gaan.

Al met al een geslaagde dag, die voor herhaling vatbaar is. Volgend
jaar is er echter geen jeugddag, maar een jeugdkamp waarbij we
een heel weekend op stap gaan. Elders in dit blad kunnen jullie meer
hierover lezen.

Hiernaast enkele foto's van de jeugddag

Rest ons nog alle begeleiders en/of chauffeurs te danken voor hun
medewerking aan het welslagen van deze dag.

Bestuur F.S.T.
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Gebruik (veren) shuttles
Beste FST er,
Graag jullie aandacht voor de reglementen van het shuttlegebruik.

Nylon shuttles :

FST streeft ernaar om genoeg goede shuttles in de shuttle-krat te
hebben om een goede wedstrijd mee te spelen. Er worden geregeld
nieuwe shuttles foegevoegd. Mochten er geen fatsoenlijke shuttles
meer in de krat zitten, meld dit dan bij Stefan, hij zorgt voor meer
aanvoer. Wanneer de shuttlekrat vol is, wordt aangenomen dat er
voldoende goede shuttles aanwezig zijn. Wanneer slechte shuttles
dus teruggedaan worden in de krat, zullen deze niet vervangen
worden. Deze shuttles worden ook gebruikt door de jeugd, en zij
zijn minder kritisch. Dus niet meteen in de vuilnisbak gooien als de
vlucht je niet aanstaat maar apart houden.

Je kunt meerdere shuttles mee de baan op nemen om de beste
eruit te kiezen. Dit is zeker niet de bedoeling met nieuwe shuttles!
1 is voldoende voor een hele wedstrijd.

Wanneer het later op de avond wordt en de banen leeg beginnen te
raken, dan graag de shuttles rond je baan verzamelen en in de krat
doen.

Competitieteams : Bij de eerste thuiswedstrijd wordt er een koker
nylon shuttles uitgereikt die alleen gebruikt dient te worden voor
de thuiscompetitie. Bij uit-wedstrijden speel je met de shuttles van
de tegenstander. Wanneer een team te weinig goede shuttles
heeft, kunnen ze deze bij Stefan omwisselen.

-25-



Veren shuttles :

FST heeft dit seizoen 4 teams die in de competitie met veren
shuttles spelen. Deze shuttles hebben een andere vlucht, waardoor
techniek, uithoudingsvermogen en spelinzicht naar een hoger niveau
worden gebracht. Het nadeel van deze shuttles is dat ze veel
sneller kapot gaan, waardoor ze duurder zijn dan de nylon shuttles.
Aangezien competitiespelers al extra betalen, stelt FST deze toch
gratis ter beschikking, maar niet onbeperkf.

Daar zitten wel regels aan :

- De veren shuttles worden alleen gratis verstrekt aan de
spelers in de veren-competitie.

- Elke thuisspeelwedstrijd worden er 2 kokers = 24
shuttles per team uitgereikt.

- De shuttles zijn primair bedoeld voor de thuisspeeldagen
in de competitie. Daarnaast kunnen ze gebruikt worden voor de
dinsdag-training. Eventueel kunnen ze ook gebruikt worden op
de donderdagavond, als dit niet ten koste gaat van de
competitie en de dinsdag-training.

FST-leden die geen veren-competitie spelen worden geacht met
nylon shuttles te spelen. Zij mogen wel als 4¢ persoon bij een
verenteam meespelen, zowel op dinsdag als op donderdag.
FST-leden die toch van deze regels willen afwijken, mogen met
zelfgekochte shuttles spelen. Shuttles kunnen ook gekocht worden
bij Stefan voor 13 euro.

Wanneer dit problemen gaat geven kunnen de bovenstaande regels
hierop aangepast gaan worden.

Met sportieve groet,
Het bestuur van FST

-26-



De penaan ....... Patrick Hultermans

In deze regelmatig terugkerende rubriek, krijgt een van de FST-leden het woord. Zij of
hij schrijft wat over zichzelf of over de badminton of gewoon een (te)gek onderwerp.
Dit keer heeft Patrick de pen en dus het woord.

Hij geeft op zijn beurt de pen weer door aan een ander FST-/id.

Deze mag dan in de volgende SMASH een stukje schrijven.

Hoi,

Mijn naam is Patrick Hultermans, 45 jaar en papa van Rens (14) en
Maud (12).

Ik ben 4 jaar lid van FST en heb samen met Marcel van de Laar de

overstap gemaakt om ons bij deze club aan te sluiten. Na jarenlang

recreatief gespeeld te hebben in Goirle en Kaatsheuvel hadden we
geen zin meer om continue op en neer te blijven rijden en wilden we
in de buurt iets gaan zoeken.

Ik werk bij de ZLTO (Zuidelijke Land- en Tuinbouw) in Den Bosch
als medewerker Management Accounting. Vanuit onze financiéle
functie voorzien wij de Directie en Bestuur van de maandelijkse
stand van zaken met de daarbij behorende kengetallen. Tevens
houden wij forecast gesprekken met managers en hebben wij een
ondersteunende rol bij problemen van gebruikers, ICT, salaris- en
financiéle administraties.

In oktober ga ik samen met een collega naar Vietnam namens
Agriterra. Deze steunt boerenorganisaties in hun strijd tegen
armoede, met inzet van deskundigen uit de Nederlandse agrarische
wereld en met geld van de Nederlandse overheid. Onze overtuiging,
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dat sterke landbouworganisaties belangrijk zijn voor democratische
verhoudingen, economische groei en spreiding van inkomen, blijft
actueel. Hun focus ligt op economische ontwikkeling en we werken
nauw samen met het Nederlands agrarisch bedrijfsleven. Een
geweldige ervaring voor mij.

Daarnaast zit ik in het bestuur van de Kinderboerderij in Waalwi jk.
Afgelopen 3 jaar zijn we daar aan de gang gegaan om de
kinderboerderij nieuw leven in te blazen. Eerst andere
bestuursleden benaderd en daarna een nieuwe visie geschreven. Het
eerste jaar was een intensief jaar. Veel contacten leggen met
bedrijven, gemeente, dierenartsen, sponsoren, kinderdagverblijven,
scholen etc. Vanuit mijn financiéle rol houdt ik de financién bij met
de daarbij behorende zaken. Nieuwe activiteiten bedenken en
onderhoud gebouwen inventariseren en hoe kunnen we verantwoord
investeren in nieuwe dingen. Met de gemeente Waalwijk aan tafel
voor het subsidiebeleid. Tevens komen kinderen en dieren op de
eerste plaats. Dit is heel dankbaar werk en is een geweldige
ervaring als vrijwilligerswerk. Wij zijn altijd op zoek naar nieuwe
vrijwilligers die in het weekend de dieren willen verzorgen. Ben je
14 jaar of ouder meld je dan aan via www.kinderboerderij-erf.nl .

Tk geef de pen door aan............cc............. Sander van den Hoek

Degene die de pen al hebben mogen vasthouden zijn:
Meindert Tand, Wil ten Bosch, Germa Zijlmans, Saakje Sterk, Co Stolwijk, William
Hezemans, Rinie Roosenbrand, Martin Dekkers, Nico Vervoordeldonk, Tonny
Soeterbroek, Patrick van Dongen, Jurgen Dumoulin, Erwolt Pullens, Corrie Terhorst,
Marc de Vaan, Anouk de Vos, Rob Langermans, Michel van de Wiel, Manon de Vos, Aco
van Poederoijen, Jan van Cromvoirt, Lonneke Arnold, Erik Kraneveld, Sanne deVos , Bas
Rombouts, Robin de Bruijn, Sander Hornes, Werner Heesbeen, Gerben van Dijk, Kees de
Kort, Jan van Wees, Kirsten Brust, Robert van Dommelen, Ruud Oudhuizen, Peggy
Timmers, Yvet Opmeer, Anouk de Vos, Marieke Kneepkens, Juliétte Bijnen, Jelle Kivits,

Marco Welten en Patrick Hultermans
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03-09
05-09
06-09
08-09
08-09
10-09
13-09
14-09
17-09
17-09
17-09
18-09
18-09
19-09
22-09
25-09
25-09
26-09
28-09

02-10
03-10
03-10
04-10
05-10
06-10
06-10
06-10

F.5.T. FELICITEERT:

september
Nicky Rosenbrand
Chastity Verhoofstad
Dennis Pullens
Corine Tripaldelli
Julliette Bijnen
Rob Langermans
Alex van de Water
Elly Jansen
Denise van Berkel
Willy Maas
Yvet Opmeer
Erwolt Pullens
Yue-Lin van de Laar
Maxime Krop
Nikki Pol
Remco van Eijk
Jos Verlaan
Louise Strijk
Germa Zijlmans

oktober
Anouk Severijns
Bram Kuijsters
Sue Ye
Ronald Wingelaar
Kevin van Dieén
Menno Kempff
Ton van Esdonk
Quinty Pullens

(7)
(7)
(S)
(S)
(5)
(S)
(S)
()
(S)
(S)
(7)
(S)
(7)
(7)
(7)
(7)
(S)
(S)
()

(7)
(7)
(S)
()
()
(S)
(S)
(7)
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08-10
08-10
09-10
12-10
13-10
13-10
25-10
26-10

01-11
03-11
12-11
15-11
19-11
25-11

02-12
04-12
09-12
13-12
19-12
20-12
21-12
23-12
24-12
26-12

oktober
Jos van Seeters
Sydney van de Ven
Brenda Timmermans
Ad van Kempen
Jelle Kivits
Elo Martens
Harno van Delft
Ad van Bunschot

November
Marco Welten
Guido van Haren
Sander IJpelaar
Claudia Cai
Nico Vervoordeldonk
Lonneke Arnold

December
Hans van den Biggelaar
Jan van Wees
Stijn van de Water
Saakje Sterk
Corry Terhorst
Jean-Paul van Beveren

Maja Broeks van Suylekom

Meindert Tand
Charissa van Stippent
Bas Rombouts

()
(7)
()
(S)
()
(S)
(S)
()

(S)
()
(J)
(S)
()
()

()
(S)
(J)
()
()
(S)
()
()
(J)
(S)



B.C. F.S.T MUTATIES
LEDENBESTAND
01.06.2012 t/m 01.09.2012

ulf |fj

01-06 Niels Willems (S) 01-06 Sydney van de Ven J)
01-06 Elise Smits (J) 01-07 Dirkjan Slijkoord (S)
01-06 Marieke Kneepkens (S) 01-09 Tessa Zwaans (J)
01-07 Kelly Yang (S) 01-09 Maxime Krop J)
01-07 Wouter van Oldenbeek (J) 01-09 Corina de Jong (S)
01-07 Maarten van Oldenbeek (J)

01-07 Bertil van Stigt (S)
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> RECLAMEBUREAU

¥ RECLAMERBUREAL IVC
POSTRUS 573

5140 AN WAALWLUK
INDUSTRIEWEG 32
5145 PV WAALWLUK

[T]+31 (0)416.673.333
e 9 o L [F] +31 (0}416.673.305
[E] INFORIVOWAALWLK_NL

WWW.RECQLAMEBUREAL-IVCNL



Badminton vergt inzet, talent, inzicht, strategie, concentratie en
bovenal geeft het veel plezier. Bij ondernemen is dat niet anders.
Als ondernemer hoeft u niet alle talenten zelf te bezitten.
FSV biedt u namelijk maximale ondersteuning. Oefen zelf
uw slag en richtingsgevoel, dan helpen onze professionals
u bij het maken van de juiste keuzes en beslissingen.

uitgebalanceerdondernemen.nl

AMSTERDAM = TIEL = WAALWUK = ZALTBOMMEL
* TELEFOON WAALWUK {0416) 675 150 * WWW.FSV.NL



